Mista tunnistaa hometalon?

Toiminnanjohtaja Mervi Ahola, Sisailmayhdistys ry
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Mervi Ahola

Sisdilmayhdistys ry

Voiko hometalon tunnistaa kuvasta?
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Mervi Ahola
Sisdilmayhdistys ry

Merkittavien kosteus- ja homevaurioiden yleisyys
rakennuksissa

Merkittavien kosteus- ja Asukkaita/
homevaurioiden esiintyvyys kayttajia/

(% kerrosalasta) tyontekijoita

Pien- ja rivitalot 7-10 224 500 - 336 900
Kerrostalot 6-9 103 000 — 154 000
Koulut ja paivakodit 12-18 172 000 — 259 200
Hoitolaitokset 20 - 26 36 000 — 46 800
Toimistot 2,5-5 27 500 - 55 000

*Rakennusten kosteus- ja homeongelmat eduskunnan tarkastusvaliokunnan julkaisu 1/2012
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Mervi Ahola
Milloin on syyta epailla sisailmahaittaa

- Epamiellyttava haju (esim. pistava tai maakellarimainen)
Hajuihin tottuu nopeasti
Ei ole olemassa “vanhan talon hajua”

- Tunkkainen ilma

- Nakyvaa hometta tai kosteusvauriojalkia, esimerkiksi maalin tai tasoitteen hilseily,

tapetin kupruilu, parketin tummuminen, kaakeleiden irtoaminen alustasta tai
muovimaton saumojen aukeaminen

- Riittamaton ilmanvaihto, ei tulo- tai korvausilmaventtiileita, ikkunat huurtuvat,
paperiarkki ei pysy kiinni poistoilmaventtiilissa

- Qireilu, joka helpottuu tai katoaa muualla oleskeltaessa
- Usein toistuvat hengitystieinfektiot



Mervi Ahola
Sisdilmayhdistys ry

Sisailmasta sairastuminen ja oireilu on yksiléllista.

- Yleisoireet: vasymys, paansarky, pahoinvointi, kuumeilu, nuha, yska, Yksi sairastuu jo lyhyen
altistumisen jalkeen, toinen saa lievia oireita, kolmas ei oireile lainkaan.

- Arsytysoireet: hengitysteissa, silmissa, iholla, kurkun karheus, aanen kiheys
- Tulehduskierteet, astman puhkeaminen tai paheneminen

- Altistumisen alkuvaiheessa sisdailmaongelmiin liittyvat oireet yleensa helpottavat tai haviavat,
kun ihminen poistuu niita aiheuttavasta tilasta.

- Vakavasti sairastuneet voivat saada oireita myds muissa rakennuksissa, kuin mista altistus on
peraisin. He voivat lisaksi herkistya esimerkiksi hajuille ja kemikaaleille.

- Yksi sairastuu jo lyhyen altistumisen jalkeen, toinen saa lievia oireita, kolmas ei oireile lainkaan.

N
s
|_,5 \

.
$ limoitettuihin oireisiin tai asunnon puutteisiin tulee suhtautua vakavasti —:’*
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- Se etta aiempi asukas on ollut tai saman rakennuksen toinen kayttaja on
oireeton ei takaa asunnon terveellisyytta




Mervi Ahola

Sisdilmayhdistys ry

Miten tutkia...

Kaikki sisdilmasta tehtavat mittaukset ovat epavarmoja S -
-> raja-arvojen alle jaavat tulokset eivat tarkoita, etta rakennuksessa ei voisi olla vaurioita

Rakennukset tulisi tutkia kokonaisvaltaisesti. Kuntotutkimuksen perustana ovat rakenne-
piirustukset ja aistinvarainen havainnointi

Kuntotutkimukseen liittyvia mittauksia

Paine-eromittaus

- ) . : — . Tiedottaminen
Tiiveysmittaus ja ilmavuotojen paikallistaminen

Rakenne-avaukset ja materiaalindytteet ol t.al:keaa
Kosteusmittaus kaikissa
lImanvaihdon toiminta vaiheissa.
Merkkiainemittaukset

Homekoira

Pateva tutkija tuntee riskirakenteet ja osaa kohdistaa tarvittavat tutkimukset
oikeisiin paikkoihin
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Mervi Ahola
Sisdilmayhdistys ry

Sisailman mikrobinayte

- Yksinomaan ilmanaytteiden tavanomaisten tulosten perusteella ei voida sulkea
pois rakenteiden mikrobivaurion mahdollisuutta, eika sisailmanaytteita voida siten
kayttaa osoittamaan tutkittavan tilan olevan kunnossa

- Kohonneita sisailman mikrobipitoisuuksia tai poikkeuksellista mikrobisuvustoa
tulkittaessa tulee huolellisesti tarkastella myds muita mahdollisia mikrobilahteits,
ulkoilman lajistoa ja naytteenottotilannetta

- Sisailman mikrobinaytetta ei ilmayhteyden osoittamiseen suositella naytteeseen
liittyvan suuren epavarmuuden takia

- STM 545/2015 "Asumisterveysasetus” Mikrobikasvu todetaan ensisijaisesti
rakennusmateriaalista mikrobien kasvatukseen perustuvalla laimennossarja- tai
suoraviljelymenetelmdlla ja mikroskopoimalla tehdylla analyysilla.



Mervi Ahola

Sisdilmayhdistys ry

Rakennuksen kosteuslahteet

Ylapohjan puutteellinen tuuletus
Ikkunavuodot
Virheellinen maan muotoilu
Puutteellinen vedeneristys
Suojaamaton savupiippu
Liian kostean rakenteen pinnoitus
Kattovuodot
lImavuodot
Kondenssi
. Lampdvuotojen aiheuttamat jaapadot
. Hoyrynsulun puutteet
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. Markatilan puutteellinen vedeneristys
. Kapillaarikatkon puuttuminen

. Ryomintatilan puutteellinen tuuletus
. Puutteellinen salaojitus

. Virheellinen maan muotoilu

. Putkivuodot

20. Sadevedenohjauksen puutteet

21. Riittamaton ilmanvaihto
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Mervi Ahola

Sisdilmayhdistys ry

hometalkoot.fi

Sivusto toteutettiin osana ymparistoministerion koordinoimaa valtakunnallista Kosteus- ja
hometalkoot -toimintaohjelmaa, jonka tehtavana oli saattaa alkuun suomalaisen rakennuskannan
tervehdyttaminen kosteus- ja homevaurioista.
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Mervi Ahola
Sisdilmayhdistys ry

Hometalkoot.fi — hyvia oppaita




Mervi Ahola

Sisailmayhdistys ry

Hometalkoot.fi — hyvia oppaita




PIENTALOJEN RISKIRAKENTEET 02A VALESOKKELI

Valesokkelin rakennemalli

: Valesokkeli
Tuulensuojalevy

Syoksytorvi —_— ! Hoyrysulku, muovi

- Rakenteessa voi olla huopakaista
Valesokkeli Sisaverhous

Valesokkelin tunnistus

- Perusmaa Valesokkeli
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Havainnekuva valesokkelista.Sokkelin

1960 1980 ylapinta ylempdna oven kynnysta.
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RAKENNUSAIKAKAUSI




PIENTALOJEN RISKIRAKENTEET 03B VALESOKKELI
Valesokkelin erityispiirteita VALESOKKELIN ONGELMIA

Katso DIA 0ZE

Kuuraa talvella Muovi, hdyrysulku

Roskia, hometta r Hometta levyn alareunassa

Sadevedet

e < . B g ... Betoni

- Roskia soran paalla, homehtuu

— oy
o
=1 .p..r w

Alustaytto sora 100%RH

Perusmaa Ulkoseindn alaosan ja sokkelin alueelta tule-
[ 4 : valla korvausilmalla on merkittdva vaikutus
T 2 sisdilman laatuun.

i’
Pohjavesi

Eristeessa rakoja, kosteutta siirtyy maaperasta

1980

KOSTEUS ,.‘®TZHEET
RAKENNUSAIKAKAUSI




PIENTALOJEN RISKIRAKENTEET 22B KELLARIN SEINAN

Kosteuden siirtymat SISAPUOLINEN ERISTYS

Vauriot ja vaurioiden aiheuttajat

Talvella voi kehittya jaata betonin pintaan

KELLARIN SEINAN VAURIOT
Kellarin seinan sisapuolisen rakenteen
homehtuminen/ puurakenteiden lahoaminen

VAURIOIDEN AIHEUTTAJAT

Diffuusio

- Kapillaarinen veden imeytyminen rakenteisiin

- Lampokatkon puuttuminen kellarin seinan
yldosasta voi aiheuttaa kondenssivaaran
ylikerran lattian ylapintaan.

Kapillaarisuus

1980 1980 2m
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PIENTALOJEN RISKIRAKENTEET 27C TUULETTUVA ALAPOHJA

Vauriot ja vaurioiden aiheuttajat

Tuuletus

Tuuletuskatwe Tuuletuskatve

VAURIOT
- Tuuletuskatveen kohdalta alapohja voi homehtua. \

Uunin perustus
1\‘\"

VAURIOIDEN AIHEUTTAJAT = Tuuletus
Tuuletusaukot keskelld sokkelia

- Tuuletusaukot sijoitettu vaarin

- Tuuletus puutteellinen

- Suhteellisen kosteuden nousua lisda oleellisesti maaperan kosteus

Tuuletuskatve Tuuletuskatve
Mikrovauriot

Tuuletus

Mikrobien mairaa lisda alapohjassa maan paalla oleva orgaaninen
aines ja purkamattomat muottirakenteet. Tuulettuvien alapohjien
tuuletusaukkojen minimipinta-alat on maaritetty RakMK C2:ssa.

Kattovedet Sulamis/ sadevedet

Alapohjassa voi olla myos vettd

1980 2011

KoSTEUS- Ja QL3 TALKoOT

RAKENNUSAIKAKAUSI




PIENTALOJEN RISKIRAKENTEET 27D TUULETTUVA ALAPOHJA

Kuva tutkimuskohteesta

[ S

Serpula lacrymans eli lattiasieni

Tyypillinen vaurio alapohjan nurkasta, tuuletuskatveesta.

RAKENNUSAIKAKAUSI




PIENTALOJEN RISKIRAKENTEET 29B YLAPOHJAN HOYRY/

Vauriot, vauriciden aiheuttajat ILMASULUN YVUODOT

VAURIOT

- Yldpohjaan kehittyy talvella jaata, kuuraa ja kosteutta.
- Ylapohjan rakenteet voivat kosteusvaurioitua.

VAURION AIHEUTTAJA

- Ylapohjan hoyrysulku vuotaa.
- Ylapohjan tuuletus vei olla puutteellinen tai sita ei ole ollenkaan.

Kuuraal jasta

<
Liampévuoto Liampé&vuoto
1980 20m

RAKENNUSAIKAKAUSI




PIENTALOJEN RISKIRAKENTEET 34A PAALLELAATOITUS

Rakennemalli

Kosteus pddsee saumasta alustaan

|
b

Muovimattojen/ tapettien péaillelaatoitusta ei
suositella, koska laastin emiksisyys kovettaa
muovimatot ja matot kutistuvat ja halkeilevat.

Maton kulma joudutaan leikkaamaan auki muo-
vimaton kulmapyoristyksen takia, jolloin kosteus
paasee muovimaton kulmasta alustaan.

Vanhan kaakelin paallelaatoitus seinan kohdal-
lavoitulla kyseeseen jos vanhojen laattojen alla
onvesieristys.

Lattian laatoitusta vanhan laatan piille ei suo-
sitella, koska lattiakaivon liitoksen kanssa tulee

ongelmia.

Kosteus pddsee avatusta kulman avauksesta alustaan

1950 1980 2010

RAKENNUSAIKAKAUSI




Mervi Ahola
Sisdilmayhdistys ry

Sisailmaongelmat ovat haastavia

- Monet tekijat voivat vaikuttaa yhta aikaa sisailmaa huonontavasti
- Terveyshaittoja aiheuttavien tekijoiden |[6ytaminen on usein vaikeaa

- Johtopaatokset tehdaan usein puutteellisten selvitysten perusteella, seurauksena
vaarat johtopaatokset
- Korjausten epaonnistuminen johtuu useimmiten huonoista kuntotutkimuksista:

Tilaaja saattaa tilata vaaria tutkimuksia
Tutkijan ammattitaito ei riita

- Sisailmaongelmista sitkeasti valittava asiakas on yleensa oikeassa



Mervi Ahola
Sisdilmayhdistys ry

Kun mietitaan sisdilmaongelmaisen rakennuksen korjaamista

- Onko riittavat kuntotutkimukset tehty?
- Onko rakennus korjattavissa?

- Onko korjaus taloudellisesti jarkevaa?

Jos korjausaste on korkea (yli 70 %) ja tilat jaavat toimimattomiksi
Jos ei voida olla varmoja raskaan korjauksen onnistumisesta
Jos korjausratkaisujen pitkaaikaistoimivuudesta ei ole tietoa

- Onko osa rakennuksesta mahdollista poistaa kaytosta?

Esimerkiksi kosteusvaurioitunut kellari voidaan eristaa muusta rakennuksesta ja
alipaineistaa kohtuullisin kustannuksin

- Mita tehdaan vaurioituneen rakennuksen irtaimistolle

$- Miten varmistutaan korjauksen onnistumisesta
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Sisdilmayhdistys ry

Tarkkana asuntokaupassa
— valta ikavat yllatykset e

fﬁ v kerrostalo palkittiin vuoden

betonirakenteena 2014 - nyt seinit
kuplivat kosteusvaurioista

- €l HATAA, [<YSEESSA ON ASUNTOKUPLA,
Joka kyllA ENNEN PITkaa PUHKEAA .

29.3.2017
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Mervi Ahola
Sisdilmayhdistys ry

AAMULEHTI

s+ TALOUSSANOMAT

Mahdoton korjausvelka pudotti
rivitaloasuntojen arvot nollaan
Ylojarvella

[ ervsvu UUTISET PORSSI YRIT

Ylojarvella alettiin purkaa rivitaloa -
osakkaalle jai 107 000 euron velat

Rivitalon purkaminen on alkanut talla viikolla Ylojarvella.



Mervi Ahola
Sisdilmayhdistys ry

Juttu on julkaistu aiemmin 8.4.2016. Sittemmin talo on myyty tontin hinnalla
rakennusyhtiolle, kertoo Taloussanomat. Kaikille asukkaille jai velkaa. Osa paasi

% velkajarjestelyyn. (https://www.aamulehti.fi/kotimaa/mahdoton-korjausvelka-
pudotti-rivitaloasuntojen-arvot-nollaan-ylojarvella-23567380/)




Mervi Ahola
Sisdilmayhdistys ry

Asuntojen myyntia mielikuvilla

- "lkdisekseen hyvassa kunnossa”
- "Remontoijan unelma”

- "Kuntokartoitus tehty”

- "Peruskorjattu”

- "Edulliset asumiskustannukset”
- "Huoletonta asumista”

- ”Hyvin hoidettu taloyhtio”

SISAILMAYHDIETY S



Mervi Ahola
Sisdilmayhdistys ry

Asuntojen myyntia mielikuvilla “Todellisuus”

- "lkaisekseen hyvassa kunnossa” ”Ei taysin laho”

- “Remontoijan unelma” ”Pura ensin kantaviin rakenteisiin”

- "Kuntokartoitus tehty” “Joku tyyppi kaveli talon lapi”

- "Peruskorjattu” “Jotain korjattiin, mutta ei oikein tiedeta mita”

- "Edulliset asumiskustannukset” “Ei ole tehty tarvittavia korjauksia”
- "Huoletonta asumista” ”"Yhtiossa ei tiedeta, mita pitaisi tehda”

- "Hyvin hoidettu taloyhtié” "Aidat on maalattu”

SISAILMAYHDIETY S



Mervi Ahola

Sisdilmayhdistys ry

Riskit - aika

- Sisailmaongelmissa aikatekija on merkitseva — vaurio usein kumuloituu ja
muodostuu pikku hiljaa vakavammaksi
homevaurio laajenee ajan kuluessa

mikrobikantaa muuttuu ajan kuluessa

orgaanisen polyn maara ja samalla mikrobien kasvualusta lisaantyy rakenteissa ajan
kuluessa

ilmavuodot lisaantyvat ajan kanssa
kuitujen irtoaminen kiihtyy ajan kuluessa
useiden materiaalien hajoaminen kiihtyy ajan kuluessa

talotekniset jarjestelmat vanhenevat, ilmanvaihdon puhaltimet ”hiipuvat”, vesijohdot ja
viemarit vuotavat jne.

Juhani Pirinen, FCG / 19.10.2016
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Mervi Ahola

Sisdilmayhdistys ry

Kummasta pidat parempaa huolta?




Mervi Ahola
Sisdilmayhdistys ry

Kiitos!

mervi.ahola@sisailmayhdistys.fi

www.sisailmayhdistys.fi | www.sisailmauutiset.fi ¢RFERT TIL]

Sisaillmapajall ﬁ@

Seinajoki 13-1411.2019 Sisdilmastoseminaari 2019
Johde bysian, sisiiifmaan »

SISAILMAYHDIETY S



